
Pustebote im Juni

Welche Angebote wir im Juni für Sie bereit halten, erfahren Sie in unserem Pusteboten.

Wer lieber digital liest, dem empfehlen wir auf das untere Bild zu klicken. Dort erwartet Sie der Pustebote in digitaler Form als
PDF.

www.spi-ost.de

Tanzcafé am 04. Juni 2020 entfällt

Aufgrund der Coronavirus-Pandemie (COVID-19) haben wir die schwierige Entscheidung getroffen, das Tanzcafé abzusagen.

http://mghhalle.spi-ost.de/pustebote-im-juni/
http://mghhalle.spi-ost.de/wp-content/uploads/sites/3/2020/06/Pusteblume-Juni-2020.pdf
http://mghhalle.spi-ost.de/tanzcafe-am-04-juni-2020-entfaellt/


Die bereits verkauften Karten behalten ihre Gültigkeit und ermöglichen Ihnen die Teilnahme am nächsten Tanzcafé.
Die Einschränkungen sozialer Kontakter ist derzeit lebenswichtig. Daher bitten wir um Ihr Verständnis für unsere
Entscheidung, die zur Sicherheit unserer Mitarbeiter*innen und Gästen dient und eine weitere Ausbreitung des Virus
verhindern soll.

Für Fragen stehen wir Ihnen jederzeit gerne zur Verfügung.

Tel.: 0345 686948-10
Fax.: 0345 686948-28
E-Mail: m.subklew@spi-ost.de

www.spi-ost.de

Die Pusteblume ist wieder offen!

Ab dem 02. Juni darf die Pusteblume wieder öffnen. Bis zu 10 Personen dürfen sich in einem Kurs aufhalten. Folgende Kurse
finden wieder statt:

Tiffany Glaskunst (ab 02. Juni)
Spielevormittag (ab 03. Juni)
Handarbeit (ab 08. Juni)
Seniorengymnastik (ab 09. Juni)
Gehirnjogging (ab 10. Juni)
Yoga (ab 10. Juni)
Sozialberatungen bei Frau Knöfel (ab 12. Juni, nur mit Terminvereinbarung und Mundschutz)

Folgende Hinweise sollten Sie beim Betreten des Hauses beachten:

Sie dürfen das Haus nur mit Tragen des Mund-Nasen-Schutzes betreten
Bei Betreten und Hinausgehen immer die Hände desinfizieren – am Eingang neben der Tür finden Sie den
Desinfektionsspender
Sie müssen sich in Teilnehmerlisten eintragen
In die Armbeuge Husten und Niesen, nicht in die Hand
1,5 Meter Abstand zu den Personen halten
Betreten Sie nicht das Haus, wenn Sie sich fiebrig fühlen oder sich sonstige Erkältungszeichen aufweisen und
kontaktieren Sie einen Arzt
Bestenfalls die Türklinken nicht betätigen und die Türen offen lassen
Für sportliche Aktivitäten müssen eigene Matten mitgebracht werden und bereit in Sportklamotten gekleidet
eingetroffen werden, es darf sich nicht umgezogen werden

http://mghhalle.spi-ost.de/die-pusteblume-ist-wieder-offen/


www.spi-ost.de

Pustebote im Mai

Welche Tipps und Tricks wir im Mai trotz der Coronakrise für Sie bereit halten, erfahren Sie in unserem Pusteboten.

Klicken Sie auf das untere Bild, so kommen Sie digital zum Pusteboten.

www.spi-ost.de

MGH vorläufig bis 03.05.2020 geschlossen

Liebe Besucherinnen und Besucher,

http://mghhalle.spi-ost.de/pustebote-im-mai/
http://mghhalle.spi-ost.de/wp-content/uploads/sites/3/2016/06/Pusteblume-Mai-2020.pdf
http://mghhalle.spi-ost.de/mgh-vorlaeufig-bis-03-05-2020-geschlossen/


auch wenn das Haus für den Besucherverkehr zum heutigen Stand bis einschließlich 03.05.2020 geschlossen bleibt, ist das
Team des Mehrgenerationenhauses für die Bürgerinnen und Bürger, sowie für freiwillig Engagierte da.

Herzliche Grüße aus dem Mehrgenerationenhaus

MGH-Team

www.spi-ost.de

Pustebote im April

Welche Tipps und Tricks wir im April trotz der Coronakrise für Sie bereit halten, erfahren Sie in unserem Pusteboten.

Klicken Sie auf das untere Bild, so kommen Sie digital zum Pusteboten.

http://mghhalle.spi-ost.de/pustebote-im-april/


Beitragsbild entfernen
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http://mghhalle.spi-ost.de/wp-content/uploads/sites/3/2020/04/Pustebote-April-2020-1.pdf
http://mghhalle.spi-ost.de/wp-admin/post.php?post=15699&action=edit#

