
Pustebote Februar

Der Pustebote im Februar 
Auch der kürzeste Monat im Jahr steckt bei uns voller 
Ereignisse und tollen Aktivitätsangeboten. Der 
„Pustebote“ hilft Ihnen dabei, nicht den Überblick zu 
verlieren. Ein Heft voller Möglichkeiten und attraktiven 
Vorschlägen für Kultur, Kreativität und Aktivität, das ist 
unser Pustebote im Februar. !

Besuchen Sie beispielsweise jeden ersten und dritten 
Montag im Monat unser neues Angebot „Stuhl-Yoga“. 
Hier können auch Menschen mit leichten 
Bewegungseinschränkungen noch aktiv werden und 
etwas für Körper und Geist tun. Mehr erfahren Sie auf 
Seite 4.  Oder begleiten Sie uns in die Dänische Südsee 
und erfahren Sie interessante Details rund ums 
Traditionssegeln. Mehr auf Seite 5.!

�1

PUSTEBOTE 
Senioren | Alle Generationen | Kinder

© Knaack

Senioren 

Halten Sie sich mental und 
körperlich Fit! „Stuhl-Yoga“ gibt 
auch älteren Menschen die 
Möglichkeit, die Vorzüge des 
traditionellen Yogas 
kennenzulernen.  

Frischen Sie Ihr Englisch auf! 
Unsere Sprachkurse passen sich 
Ihren Bedürfnissen an. In 
entspannter Runde lernen Sie so 
spielerisch den Umgang mit der 
Fremdsprache. 

Alle Generationen 

In unserer Reihe KulTour widmen 
wir uns diesem Monat ganz dem 
Traditionssegeln. Frank Michael 
Männicke referiert über die 
Inselwelt vor unserer „Haustür“ 
und schildert die Tücken, die es 
beim Traditionssegeln zu 
meistern gilt. Mehr auf Seite: 5 

Probleme? Unsere 
Sozialberatung kann helfen. Bei 
Schulden, dem Beantragen von 
Sozialleistungen und Weiterem 
steht Ihnen Frau Knöfel 
(0152/07776647) gerne zur 
Verfügung. 

Kinder 

Die Kreativwerkstatt vereint im 
Februar Geschicklichkeit und 
Bewegung. Strickt tolle 
Stirnbänder mit der 
Strickmaschine oder kommt mit 
auf einen Spaziergang durch die 
Heide. 

Das aktuelle Coverbild wurde von Pierre Knaack 
eingesandt und trägt den Namen „Halle: Burg“. Weitere 
Arbeiten von Pierre Knaack finden Sie hier:             
https://www.flickr.com/photos/pierresn/!

Sie wollen auch ihr Bild nächsten Monat auf dem Cover 
des Pusteboten sehen? Senden Sie uns dazu einfach ihre 
Bildvorschläge an r.kircheis@spi-ost.de

mailto:r.kircheis@spi-ost.de?subject=Coverfoto
mailto:r.kircheis@spi-ost.de?subject=Coverfoto
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Infoveranstaltung Friedwald 

Im Februar möchten wir Sie in unserer 
Infoveranstaltung auf ein sehr sensibles Thema 

aufmerksam machen. Friedwald 
steht für eine alternative Form 
der Bestattung. Die Asche 
Verstorbener ruht in einer 
biologisch abbaubaren Urne, 
direkt an den Wurzeln eines 
Baumes. Grabpflege gibt es 
keine im FriedWald. Die 

übernimmt die Natur. Gestecke, Kerzen und Grabsteine 
passen nicht in die natürliche Umgebung des Waldes. An 
ihre Stelle treten Moose, Farne, Wildblumen, buntes Laub 
und Schnee, die die Baumgräber je nach Jahreszeit 
schmücken und zu individuellen Orten des Erinnerns und 
Gedenkens machen. Das FriedWald-Konzept ist 
unabhängig von Konfessionen und frei von sozialen 
Zwängen. Eine FriedWald-Bestattung lässt Raum für einen 
individuellen Abschied. Christliche Beisetzungen sind im 
FriedWald ebenso üblich wie Bestattungen ohne 
geistlichen Beistand. Am Mittwoch, den 25.02.2015, 

werden in einer kostenfreien Informationsveranstaltung 
im Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“ (Zur Saaleaue 51a, 
06122 Halle) das Konzept und die Möglichkeiten der 
alternativen Bestattung durch Friedwald vorgestellt. Im 
Anschluss steht Ihnen Nicole Lehmann für Fragen zur 
Verfügung. Weitere Informationen erhalten Sie hier: Maria 
Subklew, 0345/68694810, mghhalle@spi-ost.de. !

!
 Was:      Informationsveranstaltung Friedwald 

Wann:   Mittwoch, 25.02.15, 15:00 Uhr 

 Wo:        Seminarraum 1

Weitere Angebote 

Nordic Walking!
• Wann: Nur nach Vereinbarung 

• Wo: Hubertusplatz/Waldkater 
(Heide) 

•Nordic Walking 
Stöcke sind in 
begrenzter Anzahl 
vorhanden und 
können gegen eine 
Gebühr 
ausgeliehen 
werden 

• Voranmeldung bei Anna 
Tchistova 0176/56336736 

Schach!
• Wann: jeden Montag und 

Dienstag,                         
11:00-12:00 Uhr 

• Wo: „Pusteblume“ 

• Voranmeldung bei Maria 
Gottwalt (0345/69 69 48 13) 

Handarbeitsgruppe!
• Wann: jeden Montag,         

13:30 Uhr,  

• Wo: Bastelraum 

• Sucht nach Verstärkung! Bitte 
melden Sie sich bei Maria 
Gottwalt                                       
(Tel.: 0345/ 68 69 48 13 oder 
via E-Mail an m.gottwalt@spi-
ost.de) 

SENIOREN 
Ansprechpartnerin Maria Gottwalt, 0345/68694813

mailto:m.gottwalt@spi-ost.de?subject=Handarbeitsgruppe
mailto:m.gottwalt@spi-ost.de?subject=Handarbeitsgruppe


Vorverkauf Tanzcafé 

Unser beliebtes Tanzcafé findet im März unter dem 
Motto „Frühling“ statt. 
Begrüßen Sie mit uns die 
ersten warmen 
Sonnenstrahlen und 
kommen Sie am 5. März 
zum Tanz in den 
Frühling in die 
„Pusteblume“.!

Karten für das Tanzcafé 
sind nur so lange der 
Vorrat reicht und 
ausschließlich im 
Vorverkauf für 4,50€ zu 
erwerben.!

Die Verkaufszeiten:!

Dienstag, 10.02.2015, 10:00 – 12:00 Uhr!

Dienstag, 17.02.2015, 12:00 – 14:00 Uhr !

Mittwoch, 18.02.2015, 12:00 – 14:00 Uhr !

Rückgabe ist bis 27.02.2015 möglich.!

Alle Karten sind im Büro 4 bei Maria Gottwalt oder im 
Sekretariat bei Frau Raab zu erhalten. Tanzen Sie mit 
uns in den Frühling. Herr Schwarzkopf kennt die 
richtigen Melodien und Taktfolgen.!

Lassen Sie sich also überraschen und kommen Sie am 
05.03.15 ab 14:00 Uhr zum Tanzcafé in die 
„Pusteblume“.!

Veränderungen im Haus 

Aufmerksamen Besuchern ist eventuell schon 
aufgefallen, dass sich das Foyer ein wenig verändert hat. 
Wer auf der Suche nach dem Büchertauschregal ist, wird 
dies zukünftig im ehemaligen Büro 3 finden. Auch 
unsere Bastelwerkstatt ist aus der oberen Etage in 
unseren neuen Aufenthaltsraum im Erdgeschoss 
gezogen. Grund dafür ist nicht nur der barrierefreie 
Zugang, sondern auch eine gemütlichere Atmosphäre. 
Probieren Sie es aus. In den neuen Aufenthaltsraum 
gelangen Sie direkt durch das Café Sadaka.!

!

Weitere Angebote 

Seniorensport!
•Wann: Jeden Donnerstag, 

10:00-11:00 Uhr 

•Wo: großer Saal, 
Erdgeschoss 

•Kursleiterin Frau 
Fischer 
0345/4701168 

•4€ pro 
Teilnahme 

!
!

!
Tanzcafé!
• Wann: Donnerstag, 05.03, 

14:00 Uhr 

• Wo: großer Saal  

• 4,50€ pro Person 

Keramikwerkstatt!

• Wann: jeden Freitag, 
13:00-16:00 Uhr 

• Wo: Mal- und 
Zeichenwerkstatt, Erdgeschoss 

• Kursleiterin Frau Krell 
0345/68694810 

• 1€ pro Stunde, zzgl. 
Materialkosten 

!
!
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Das Erzählcafé trifft das islamische 
Kulturcenter 

Das nun schon vier jährige Erzählcafé fußt auf dem 
Gedanken der Diskussionskultur. Auf diese Weise 
entstanden zahlreiche Vorträge, Musikbeiträge, 
Rezitationen und Informationsveranstaltungen, die in einem 
belebten Austausch mündeten. Im Februar treffen sich die 

Teilnehmer des Erzählcafés mit dem islamischen 
Kulturcenter aus Halle-Neustadt. Neben aktuellen 
Themen, soll das Treffen vor allem dazu genutzt 
werden, in einen kulturellen Austausch zu treten und 
interessante Fragen über Religion und Lebensweise 
beantwortet zu bekommen. Der IKC ist ein 
gemeinnütziger Verein, der seit 1993 tätig ist und es 
sich zur Aufgabe gemacht hat, muslimische 

Mitbürger kulturell und religiös zu 
betreuen. Der Verein arbeitet mit 

verschiedenen Trägern, Sozial- und 
Bildungseinrichtungen 
zusammen und trägt mit 

seinem Engagement 
maßgeblich zur Aufklärung 
von Vorurteilen bei. Sie sind 
herzlich eingeladen am 
Dienstag, den 03.02.15, 

um 14:00 Uhr in den Clubraum der „Pusteblume“ zu 
kommen und am Erzählcafé teilzunehmen. !

Weitere Angebote 

Gehirnjogging!
•Wann: jeden 
Donnerstag, 
16:00-17:00 Uhr 

•Wo: 
Seminarraum 3 

!
!
!
!
!

!
Tischtennis!
• Wann: jeden Freitag, 

13:00-16:00 Uhr 

• Wo: Spiegelsaal 

• Bitte tragen Sie 
sich in die 
dortigen 
Aushänge 
ein 

Erzählcafé 

trifft das islamische 

Kulturcenter!
• Wann: Dienstag, 

03.02,  
14:00 Uhr 

• Wo: Clubraum 

!
Infoveranstaltung 

Friedwald!
• Wann: Mittwoch, 25.02,  

15:00 Uhr 

• Wo: Seminarraum 1, 1. Etage

Stuhl-Yoga jetzt regelmäßig 

Mit unserem neuen Angebot „Stuhl-Yoga“ starten sie 
vitalisiert in die neue Woche. Unter professioneller Leitung 
von Frau Andrea Zsuzsa Kiss üben die Teilnehmer 
traditionelle Bewegungen, die die Durchblutung fördern und 
Sehnen und Bänder anregen. Gerade für Menschen in der 
zweiten Lebenshälfte eignet sich diese Art des Yogas, da sich 
mit Hilfe des Stuhls unangenehme Positionen vermeiden 
lassen. Probieren Sie es aus!!

Wann: jeden ersten und vierten Montag, 10:00 Uhr!

Wo: großer Saal MGH!

Preis: 8€ pro Teilnahme

Pustebote Februar
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Weitere Angebote 

Modelleisenbahner"
• Wann: jeden Montag, 

Donnerstag und Freitag, 
17:00-21:00 Uhr 

• Wo: Im Keller, Zugang über 
Seitentreppe 

• Ansprechpartner: Herr Graul, 
0176/18980289 

!
!
Malwerkstatt"
• Wann: jeden Dienstag, 

15:00-20:00 Uhr 

• Wo: Mal- und 
Zeichenwerkstatt, Erdgeschoss 

• 1€ Teilnahmestunde 

Stadtteilespaziergang: 

„Vom Gastronom zur 

Schwimmhalle“"
• Wann: Donnerstag, 26.02, 

14:00 Uhr 

• Treffpunkt: Am Gastronom 2 

!
!

ALLE 
GENERATIONEN 

Ansprechpartnerin Maria Subklew, 0345/68694810

KulTour: Einmal Dänische Südsee und 
zurück. 

Im Februar dürfen sich alle Landratten, zumindest 
gedanklich in die raue, offene See wagen. In 
unserer Reihe „KulTour" referiert Frank Michael 
Mänicke über die Herausforderungen des 
Traditionssegelns in der Dänischen 
Südsee. Unter eingeschworenen Seglern 
erfreut sich gerade diese Region großer 
Beliebtheit. Obwohl man hier 
vergeblich nach dem warmen Klima 
der echten Südsee sucht, wird man 
doch mit einer ähnlichen 
Inselvielfalt entschädigt. Frank 
Michael Mänicke berichtet aus 
Erfahrung und nimmt Sie mit 
auf eine spannende Seereise, 
zu einer Inselwelt direkt 
vor unserer Haustür. 
„Einmal Dänische 
Südsee und zurück“ ist 
ein spannender 
Erfahrungsbericht mit 
attraktivem Bildmaterial 
und detaillierten 
Insiderinformationen zum Segeln. Wer also auf der nächsten 
Kreuzfahrt Backbord und Steuerbord nicht mehr verwechseln 

will. Kommt am Mittwoch, den 11.02.15, 

um 15:00 Uhr in die „Pusteblume“.  

Pustebote Februar
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Weitere Angebote 

„Bitte Lächeln - 
Fototreff der 

Pusteblume“!
• Wann: jeden 

2. und 4. 
Dienstag 
im Monat,                                
15:30 Uhr 

• Wo: „Pusteblume“ 
Seminarraum 1 

• Bei Interesse melden Sie sich 
bitte telefonisch bei Maria 
Subklew (0345/68 69 48 10) 

Kurs „Englisch 

sprechen“!
• Wann: Mittwoch, 

10:00-11:00 Uhr 

• Wo: 
Seminarraum 3, 
Erdgeschoss 

Sozialberatung!
• Wann: Jeden Mittwoch und 

Freitag  nach Vereinbarung, 
13:00-15:00 Uhr 

• Wo: Büro 6, Erdgeschoss 

• Ansprechpartnerin: Frau 
Knöfel, 0152/07776647 

• Bitte vereinbaren Sie 
telefonisch einen Termin 

Kreativwerkstatt für alle 
Generationen 

Lassen Sie Ihren Gedanken freien 
Lauf und kommen Sie in die 
„Pusteblume“ zur 
Kreativwerkstatt. Egal ob kreatives 
Gestalten oder Tiffany-Glaskunst, in der 
Kreativwerkstatt ist für jeden etwas dabei.!

Wann: jeden Donnerstag, 13:30 bis 16:30 Uhr!

Was: ! 13:30-16:00 Uhr, Kreatives Gestalten                              
!       ! 13:30-16:00 Uhr, Tiffany-Glaskunst*      

 *Angebot richtet sich an Erwachsene 

Die Kurse sind kostenfrei, lediglich für Materialkosten 
muss aufgekommen werden.!

Schachmatt 

!
Es gehört zu den ältesten Spielen der Welt und alles was 
man dazu benötigt, ist ein Brett, ein paar Figuren und 
einen Spielpartner. Wer ebenfalls noch auf der Suche 
nach einem findigen Schachgegner ist oder einfach eine 
neue Herausforderung sucht und in ruhiger Atmosphäre 
seine Dame ans andere Ende des Spielbrettes befördern 
möchte, findet mit dem neuen Angebot „Schach“ in der 
Pusteblume genau das Richtige.  !

Wann: Montag u. Dienstag, 11:00-12:00 Uhr!

Wo: MGH Pusteblume !

Wir bitten um Voranmeldung bei Maria Gottwalt 
(0345/68694813)

Pustebote Februar
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Weitere Angebote 

„English with Julie“!

• Wann: jeden Donnerstag, 
16:30-17:30 Uhr 

• Wo: Seminarraum 1 

„Stuhl-Yoga“!
•Wann: jeden 1. u. 4. 

Montag,  
10:00 Uhr 

•Wo: Großer Saal 

•Preis: 8€ p.P 

!
!
!

!
KulTour: Einmal 

Dänische Südsee und 

zurück!
• Wann: Mittwoch 11.02,               

16:00 Uhr 

• Wo: Seminarraum 1

Ein Stadtteilspaziergang mit 
Erfahrungswerten. Vom Gastronom zur 
Schwimmhalle 

Als größtes Bauprojekt der ehemaligen DDR ging Halle-
Neustadt in die Geschichtsbücher ein. Als Zentrum der 
modernen Architektur und Aushängeschild der 
damaligen Schaffenskraft galt dieses Prestigeprojekt 
lange als einzigartig. Jemand der diese Zeit aktiv 
miterlebt hat und von der Grundsteinlegung bis 
zur Fertigstellung aus eigenen Erinnerung 
berichten kann, ist Ulrich Röfer. Schon 
in der Vergangenheit führte er 
unterschiedliche Gruppen durch Halle-
Neustadt und wusste viele interessante 
Details über das Bauprojekt zu 
berichten. Am Donnerstag, den 

26.02.15, um 14:00 Uhr haben Sie 
erneut die Möglichkeit sich  von Ulrich Röfer die 
wahre Geschichte Halle-Neustadts erzählen zu lassen. 
In einem Spaziergang durch die Vergangenheit führt er 
Sie vom Gastronom 2 durch den 1. Wohnkomplex der 
Planstadt. Erfahren Sie von den unterschiedlichen 
Bauweisen, den Herausforderungen der Kunst im 
öffentlichen Raum. Die Gedanken und Absichten der 
unterschiedlichen Bauprojekte sowie die Träume, die 
nicht realisiert werden konnten macht Ihnen Herr Röfer 
in diesem Spaziergang sichtbar.   !

Wann: Donnerstag, 26.02.2015, 14:00 Uhr!

Treffpunkt: Am Gastronom 2!

Preis: 1€ p.P 

!

Pustebote Februar
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KINDER UND 
JUGENDLICHE 

Weitere Angebote 

Kreativwerkstatt für 

Kinder!
• Wann: Jeden Donnerstag,               

13:30-16:30 Uhr                      

• Wo: Freizeitraum 

Malwerkstatt!
• Wann: jeden Dienstag, 

15:00-20:00 Uhr 

• Wo: Mal- und 
Zeichenwerkstatt, Erdgeschoss 

• 1€ Teilnahmestunde 

Weitere Angebote 

Tanzperlen- Tanzen für 

Mädchen!
• Wann: jeden Montag, Dienstag 

und Mittwoch,                   
15:00-20:00 Uhr 

• Wo: großer Saal, Erdgeschoss 

• Kosten nach Vereinbarung, 
Ansprechpartnerin Frau Hoppe 
0345/6131527 

!

Seltsame Maschinen in der 
Kreativwerkstatt 

Was ist eine Strickmaschine? Jeder der sich unter diesem 
Begriff nichts vorstellen kann, sollte dringend der 
Empfehlung folgen, diesen Monat einen Blick in die 
Kreativwerkstatt zu werfen. Denn dort wird am 
Donnerstag, den 05.02 ab 13:30 Uhr ein Stirnband 
mithilfe einer solchen Maschine gestrickt. So kann der 
Winter in diesem Jahr ruhig noch einmal kommen. Die 
Teilnehmer der Kreativwerkstatt sind vorbereitet. In der 
darauffolgenden Woche kommen wir natürlich nicht am 
Faschingstrubel vorbei. Mit farbenfrohen Materialien 
stimmen wir uns ganz auf die Zeit der Narren und 
Schelme ein und basteln am Mittwoch, den 11.02. ab 

13:30 Uhr tollen Faschingsschmuck. Aufgepasst, der 
Termin findet einen Tag früher statt als sonst! !

In der Hälfte des Monats wenden wir uns wieder den 
Naturmaterialien zu. Mit Liebe zum Detail bemalen wir 
kleine Holzfiguren, und lassen dabei unserer Kreativität 
freien Lauf. Am Donnerstag den 19.02, ab 13:30 Uhr 
greifen wir hierfür zu Pinsel und Farbe. !

Den letzten Termin in diesem Monat wollen wir nutzen, 
um uns in einem kleinen Spaziergang vom Februar zu 
verabschieden. Auf unserem Weg vom Waldkater zu 
Knolls Hütte bewegen wir uns auf festen Pfaden durch 
die Dölauer Heide und halten die Augen für das nächste 
Bastelmaterial offen. Los gehts am 27.02, um 10:00 

Uhr vom Waldkater. !

Die Kreativwerkstatt freut sich sehr über die Teilnahme 
von Kindern. Für Fragen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. 

Pustebote Februar
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AUSBLICK 
Ein Land, 3 Klimazonen: Das ist 
Äthiopien! 

Wie kann es in einem Land 3 
Klimazonen geben? In unserer Reihe 
KulTour erklärt Ihnen Frau Deulich 
in einem bebilderten Vortrag die 
Besonderheiten des traditionsreichen 
Binnenlandes im Osten Afrikas. Mit 
einer Fläche 3 mal so groß wie 
Deutschland verfügt Äthiopien über 

einen Reichen Schatz ökologischer 
Vielfalt. Kommen Sie in die „Pusteblume“ und erfahren 
Sie mehr über das Ursprungsland des Kaffee´s. Weitere 
Informationen erhalten Sie im nächsten Pusteboten.!

Malwettbewerb 

Im nächsten Pusteboten darf 
geklext, gezeichnet, tuschiert 
und schraffiert werden. Beim 
großen Malwettbewerb dürfen 
die jungen Leser zeigen, was Sie 
können und ihrer Kreativität 
freien Raum lassen. Aus allen 
Einsendungen soll eine Galerie 
erstellt werden, die dann nicht 
nur im neuen Pusteboten, 
sondern auch in einer 
Ausstellung in der 
„Pusteblume“ zu sehen sein 
wird.

Ein paar Notizen zur Grundschule am Heiderand 

Ab September 2012 und über das ganze Jahr 2013 erfolgte im Rahmen eines PPP „Public 
Privat Partnership“, einer öffentlich-privaten Investition, die Sanierung der Grundschule 
„Am Heiderand“ im nördlichen Halle-Neustadt. Diese Schule wurde im März 1973 
eröffnet und war Teil eines kleinen Schulkomplexes, zu dem zwei weitere Schulen sowie 
zwei Turnhallen gehörten. Die Schule selbst gehört zum DDR-Schulbautyp „Erfurt“, der 
damals vor allem in den Bezirken Erfurt, Halle, Neubrandenburg und in der Hauptstadt 
Berlin Verwendung fand. Charakteristisch für diesen Schulbautyp ist das sogenannte 
„Sheddach“, oder auch Sägezahndach genannt. Außerdem das komplette Fehlen einer 
Schulaula. Bis auf zwei Schulen sowie der den ersten Gebäuden der EOS (= Erweiterte 
Oberschule, der DDR-Spielart des Gymnasiums) gehörten sämtliche Schulen in Halle-
Neustadt zum Typ „Erfurt“. Eröffnet wurde die Grundschule „Am Heiderand“ im März 
1973, zeitgleich mit dem Entstehen des IV. Wohnkomplexes und wurde als 14.POS (= 
Polytechnische Oberschule, heute etwa entsprechend der Realschule) bezeichnet. Im 
Januar 1976 erhielt die Schule zum 100.Geburtstag des ersten und einzigen Präsidenten 
der DDR, Wilhelm Pieck, seinen Namen.  Wilhelm Pieck, 1876 geboren im 
brandenburgischen Guben, hatte in DDR-Tagen den offiziellen Namen „Wilhelm-Pieck-
Stadt Guben“.  Die Stadt Guben ist heute im Ergebnis des von Deutschland entfesselten 
verbrecherischen 2.Weltkrieges eine durch die Neiße geteilte Stadt zwischen Deutschland 
und Polen. Nach dem Tod von Wilhelm Pieck im Jahre 1960 richtete man auf der 
polnischen Seite von Guben, in Gubin, in der ulica Rozana ein kleines Museum ein, 
welches bis Anfang der 90er Jahre Bestand hatte. Noch heute erinnert ein Relief am Haus 
seiner Kindheit und Jugend an Wilhelm Pieck.!

Frank-Torsten Böger

Dietmar Temps
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„Alles&auf&einen&Blick“&Febr.&2015&im&Mehrgenerationenhaus&&
!Bei!ausgewählten!Angeboten!kann!eine!Teilnahmegebühr!anfallen!*anmeldungspflichtig!bei!0345/68694810�
2.&Montag!
10:00!Uhr!StuhlHYoga!

11:00!Uhr!Schach&
13:30!Uhr!Handarbeit!

15:00!Uhr!Tanzperlen!!

17:00!Modelleisenbahn!

3.&Dienstag&
11:00!Uhr!Schach!

14:00!Uhr!Erz�hlcaf�!
15:00!Uhr!Tanzperlen!!!!!!

15:00!Uhr!Malwerkstatt!!!!!!!

4.&Mittwoch!
10:00!Uhr!Englischzirkel!

13:00!Uhr!Sozialberatung!!!!!

15:00!Uhr!Tanzperlen&

5.&Donnerstag&
10:00!Uhr!Seniorensport!

13:30!Uhr!Kreativwerkstatt!

13:30!Uhr!TiffanyHGlaskunst!

14:00!Uhr!Tanzcafé!

16:00!Uhr!Gehirnjogging!

16:30!Uhr!English!with!Julie!

17:00!Uhr!Modelleisenbahn!!!!!!!!!!!!

&

&

&

&

&

&

&

6.&Freitag&
13:00!Uhr!Sozialberatung!

13:00!Uhr!Tischtennis!

13:00!Uhr!Keramikwerkstatt!

17:00!Uhr!Modelleisenbahn!

9.&Montag&
11:00!Uhr!Schach&
13:30!Uhr!Handarbeit!

15:00!Uhr!Tanzperlen!!

17:00!Modelleisenbahn&&

10.&Dienstag&
11:00!Uhr!Schach!

15:00!Uhr!Tanzperlen!!!!!!

15:00!Uhr!Malwerkstatt!

15:30!Uhr!Fototreff!!

11.&Mittwoch&
10:00!Uhr!Englischzirkel!

13:00!Uhr!Sozialberatung!

15:00!Uhr!Tanzperlen!

15:00!Uhr!PCHKurs!Ralf!

16:00!Uhr!KulTour:!Einmal!

D�nische!S	dsee!und!zur	ck:!
Traditionssegeln!

!

&

12.&Donnerstag&
10:00!Uhr!Seniorensport!

10:00!Uhr!PCHKurs!Warnstorff!

13:30!Uhr!Kreativwerkstatt!

13:30!Uhr!TiffanyHGlaskunst!

16:00!Uhr!Gehirnjogging!

16:30!Uhr!English!with!Julie!

17:00!Uhr!Modelleisenbahn!!!!!!!!!!!!

13.&Freitag!
13:00!Uhr!Sozialberatung!

13:00!Uhr!Tischtennis!

13:00!Uhr!Keramikwerkstatt!

17:00!Uhr!Modelleisenbahn!

16.&Montag&
11:00!Uhr!Schach&
13:30!Uhr!Handarbeit!

15:00!Uhr!Tanzperlen!!

17:00!Modelleisenbahn!

17.&Dienstag&
11:00!Uhr!Schach!

15:00!Uhr!Tanzperlen!!!!!!

15:00!Uhr!Malwerkstatt!

!

!

&

&

&

&

&

&



„Alles&auf&einen&Blick“&Febr.&2015&im&Mehrgenerationenhaus&&
!Bei!ausgewählten!Angeboten!kann!eine!Teilnahmegebühr!anfallen!*anmeldungspflichtig!bei!0345/68694810�
&

18.&Mittwoch&
10:00!Uhr!Englischzirkel&
13:00!Uhr!Sozialberatung!
15:00!Uhr!Tanzperlen&

19.&Donnerstag&
10:00!Uhr!Seniorensport&
13:30!Uhr!Kreativwerkstatt!
13:30!Uhr!TiffanyHGlaskunst!
16:00!Uhr!Gehirnjogging!
16:30!Uhr!English!with!Julie!
17:00!Uhr!Modelleisenbahn!
!

20.&Freitag&
13:00!Uhr!Sozialberatung!
13:00!Uhr!Tischtennis!!!!!!
13:00!Uhr!Keramikwerkstatt!
17:00!Uhr!Modelleisenbahn!

23.&Montag&
10:00!Uhr!StuhlHYoga!
11:00!Uhr!Schach!!
13:30!Uhr!Handarbeit!
15:00!Uhr!Tanzperlen!!
17:00!Uhr!Modelleisenbahn!

24.&Dienstag&
11:00!Uhr!Schach!!!!!!!!!!!!!!!
15:00!Uhr!Tanzperlen!!!!!!!
15:00!Uhr!Malwerkstatt!
15:30!Uhr!Fototreff!!

!!

!

!

!

25.&Mittwoch&
10:00!Uhr!Englischzirkel!!!!
13:00!Uhr!Sozialberatung!
15:00!Uhr!Infoveranstaltung!
�Friedwald
!!!!!
15:00!Uhr!Tanzperlen!!!!!!!!!!
15:00!Uhr!PCHKurs!Ralf!!

26.Donnerstag&&

10:00!Uhr!Seniorensport!
10:00!Uhr!PCHKurs!Warnstorff!
13:30!Uhr!Kreativwerkstatt!
13:30!TiffanyHGlaskunst!!!
14:00!Uhr!SSP!
�HalleHNeustadt
!!!!!!!!!!!!!!!
16:00!Uhr!Gehirnjogging!
16:30!Uhr!English!with!Julie!
17:00!Uhr!Modelleisenbahn!

27.&Freitag!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!
13:00!Uhr!Sozialberatung!
13:00!Uhr!Tischtennis!!!!!!!
13:00!Uhr!Keramikwerkstatt!
17:00!Uhr!Modelleisenbahn!

!



  

                                   
 

Café „SADAKA“ 
Mittagsangebot im Februar 

Vorbestellung bis 1 Tag vorher bitte unter: 0345 – 68 69 48 10  
oder Sie kommen persönlich vorbei 

 
 

 

 
 

 
 
 
 

12:00%Uhr%–%13:00%Uhr%
 
 
 
 

 
Bei Fragen zu Zusatz- und Inhaltsstoffen wenden Sie sich bitte an das Personal.  
Für Anregungen und Wünsche bezüglich unseres Angebotes bin ich Ihnen sehr dankbar. Bitte sprechen Sie mich an:  
Beate Krel l  (Stadtteilgenossenschaft Halle-Neustadt Service und Dienstleistungen eG.) 

Montag 02.02.2015 Suppenviel fal t:  Kartoffel- Nudel- oder 
Gemüsesuppe 

       1,10 !   

Dienstag 03.02.2015 Nudeln mit Tomatensoße und 
Jägerschnitzel 

       2,90 !  
 

Mit twoch 04.02.2015 Reissuppe mit Hühnerf le isch und 
Brötchen 

       2,10 !  

Donnerstag 05.02.2015 Gulasch, Klöße und Gemüse        3,90 !  
Frei tag 06.02.2015 Grieß Kirsch- Auflauf        2,90 !  

 
 

Montag 09.02.2015 Nudelauflauf mit Gemüse        2,50 !   
Dienstag 10.02.2015 Hühnerfr ikassee mit Reis        2,90 !  
Mit twoch 11.02.2015 Linsensuppe mit Brötchen        2,10 !  
Donnerstag 12.02.2015 Schnitzel mit Pommes fr i tes und 

Gemüse 
       3,90 !  

Frei tag 13.02.2015 Kartoffeln mit Kräuterquark        2,00 !  
 
 

Montag 16.02.2015 Spaghett i  Bolognese        2,90 !   
Dienstag 17.02.2015 Nudelsalat mit Wiener Würstchen        3,20 !  
Mit twoch 18.02.2015 Möhreneintopf mit Brötchen        2,10 !  
Donnerstag 19.02.2015 Boulet ten mit Kartoffelbrei und 

Gemüse 
       3,90 !  

Frei tag 20.02.2015 Marinierter Hering mit Kartoffeln        2,00 !  
 
   

Montag 23.02.2015 Kartoffeln, Spinat und Ei        2,50 !  
Dienstag 24.02.2015 Quiche (Gemüsekuchen)        2,50 !   
Mit twoch 25.02.2015 Wirsingeintopf mit Brötchen        2,10 !  
Donnerstag 26.02.2015 Kaßler mit Sauerkohl und Kartoffeln        3,90 !  
Frei tag 27.02.2015 Buchteln mit Vani l lesoße        2,50 !  

Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“ 
Zur Saaleaue 51a, 06122 Halle 

0345/68694810 / www.mghhalle.de 



Lust auf Schach? 
Wir möchten allen Interessierten die 
Möglichkeit geben, sich bei uns im 
Haus zum Schachspielen zu treffen. 
Dabei ist es egal,  ob Sie bereits 
spielen oder einfach wissen 
möchten, warum der König in der   
Ecke festsitzt und was die Dame auf 
dem Turm vom Springer wil l .  

  

Haben Sie Interesse?  

Dann melden Sie sich einfach bei                             
Maria Gottwalt im Büro 4, EG hinten 

Tel. :  0345/ 68694813 

 



  

 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“ 
Zur Saaleaue 51a, 06122 Halle 

0345/68694810 / www.mghhalle.de 

„Einmal(dänische(Südsee(
und(zurück“(

(
Frank&Michael&Männicke&berichtet&über&
die&Herausforderung&des&
Traditionssegelns&und&erzählt&über&die&
Inselwelt&welche&nicht&nur&bei&Seglern&
sehr&beliebt&ist.&&&
(
(
Wann?&& & Mittwoch&den&11.02.2015,&16:00&Uhr&

&&&&&&&Wo?&& & MGH&Pusteblume,&Zur&Saaleaue&51a&
&&&&&&&Kosten?& & kostenfreies&Angebot&
&

Wir(bitten(um(Voranmeldung!(
&

Bei&Interesse&melden&Sie&sich&im&
„MGH&Pusteblume“&(Zur&Saaleaue&51a)&
0345/68694810&|&mghhalle@spiXost.de&

&
&
 

Ku
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Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“ 
Zur Saaleaue 51a, 06122 Halle 

0345/68694810 / www.mghhalle.de 

„Von%Gastronom%%
bis%Schwimmhalle“%

!

Begleiten!Sie!uns!ins!westliche!

Neustadt.!Besichtigen!Sie!den!Ort!der!

Grundsteinlegung!und!laufen!Sie!

entlang!des!größten!Wohnhauses!in!der!

DDR.!Der!so!genannte!Block!10,!welcher!!

heute!auf!den!Namen!Zerbster!Straße!

25F43!hört.!!!
!

Wann?!!Donnerstag!26.02.2015,!14:00!Uhr!!!!!!!!
Wo?!! !Am!Gastronom!2!„Gaststätte!Zeitlos“!

Kosten?!!! 1!€!pro!Person!

!

Wir%bitten%um%Voranmeldung!%
!

Bei!Interesse!melden!Sie!sich!im!

„MGH!Pusteblume“!(Zur!Saaleaue!51a)!

0345/68694810!|!mghhalle@spiFost.de!
!

 

!
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Café Sadaka 0345/68694812

Freiwilligen-Agentur 
Halle-Saalkreis e.V.

0345/2002810

Halle-Neustadt e.V. 0345/4789034

Keramikwerkstatt 0345/68694810

Kreisvolkshochschule 
Saalekreis

0345/2213392

Mal und Zeichenwerkstatt 
2010 für Erwachsene

0345/8043405

Modelleisenbahn- u. 
Eisenbahnfreunde Halle-
Stadtmitte e.V.

0345/6902033

Outlaw gGmbH für 
Kinder- und Jugendhilfe 

0345/2125867

schillerBühne Halle 0345/3880474

Seniorensport 0345/4701168

SPI Soziale Stadt und 
Land 
Entwicklungsgesellschaft 
mbH 

0345/68694810

SV Union Halle-
Neustadt e.V.

0345/6923472

Tanzperlen-Halle 0345/6131527

Vietnamesen in Halle 
(Saale) und 
Umgebung e.V.

0345/68694810

Verein zur Förderung der 
Jugend und der 
Blasmusik Blasebalg e.V.

034774/91865

Zen-Kreis Halle 
(Saale) e.V.

0174/3004527

Anfahrt 

Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“                                   
Zur Saaleaue 51 a                                                                   
06122 Halle!

Straßenbahnhaltestelle!
Hyazinthenstraße mit den Linien 2, 9, 10, 11!

Bushaltestelle!
An der Feuerwache mit den Linien 36 und 309!

Auto!
Anfahrt über Hyazinthenstraße und Kakteenweg 
(Parkmöglichkeiten)!

Kontakt!
Internet:   www.mghhalle.de                                                               
Email:       mghhalle@spi-ost.de                                                               
Telefon:    0345/68 69 48 10                                          
Redaktion: 0345/68 69 48 15 | r.kircheis@spi-ost.de                                                           
Facebook: facebook.com/MGHPusteblume                               
Twitter:     @MGHPusteblume !

Wie kommen Sie an weitere Ausgaben des 
„Pusteboten"? 

Der aktuelle „Pustebote" liegt immer zum Ende des 
Vormonats im Mehrgenerationenhaus „Pusteblume“ aus und 
kann auch per E-Mail abonniert werden.!

Kleingedrucktes… 

Die angegebenen Zeiten und Räumlichkeiten können 
aufgrund aktueller Ereignisse von den Angaben im 
„Pusteboten" abweichen. Beachten Sie aus diesem Grund 
bitte immer die aktuellen Aushänge im Haus.!

Alle Angebote sind, sofern nicht anders vermerkt, 
kostenfrei.

ÜBERSICHT DER ANGEBOTE IM 
MEHRGENERATIONENHAUS 

„PUSTEBLUME“

Pustebote Februar

�10

http://www.mghhalle.de
mailto:mghhalle@spi-ost.de
http://facebook.com/MGHPusteblume
http://www.mghhalle.de
mailto:mghhalle@spi-ost.de
http://facebook.com/MGHPusteblume

