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Eine facettenreiche Reise durch Genres der Kultur
Jeden zweiten Mittwoch des Monats um 17 Uhr heifit es bei uns ,Wir laden Sie
ein zur KulTour!”. In der Veranstaltungsreihe prasentieren wir lhnen verschiedene
kulturelle Angebote, wie Lesungen, Reiseberichte oder kleine Konzerte.
Die ndchste Veranstaltung findet am 12.03.2014, 17 Uhr
im groflen Saal statt. An diesem Tag besuchen uns die
Wortjongleure vom HALternativ e.V. und erméglichen uns

einen Blick zwischen die Zeilen. Der Eintritt kostet 2,50 €.

Termine und Themen der néchsten KulTour-Veranstaltungen

ﬂﬂﬂﬂﬂﬂﬂ@
09. April 2014 Begegnung mit den Tuareg in Stdalgerien
14. Mai 2014 JUdische Sprache 4
11.Juni 2014 Hallenser Reinhard Heydrich: Seine Rolle im NS-Regime
09. Juli 2014 Die schénsten Eisenbahnstrecken der Schweiz
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Angebote 1ir pflegende Angehérige
Die SPI GmbH bietet in der Hauslichkeit und im Mehrgenerationenhaus
,Pusteblume” verschiedene Unterstitzungs- und Betreuungsangebote fur
Menschen mit demenzieller oder psychischer Erkrankung sowie geistiger
Behinderung an.
Geschulte Personen verbringen einzeln oder in der Gruppe Zeit mit |hrem
Angehdrigen und widmen ihnen ihre Aufmerksamkeit und Zuwendung. Sie
sprechen mit den Menschen Uber Erinnerungen aus ihrem Leben, lesen vor,
gehen spazieren, es wird getanzt oder gesungen - je nach Interesse und
Neigung.
Die Betreuung findet nach Vereinbarung an allen Wochentagen und zu flexiblen
Zeiten bei uns oder in der Hduslichkeit statt. Wéahrend wir lhre Angehérigen
betreuen, kénnen Sie die vielseitigen und wohltuenden Angebote im
Mehrgenerationenhaus ,Pusteblume” besuchen oder nutzen die Zeit fur sich
ganz personlich.
Des Weiteren bieten wir im Mehrgenerationenhaus ,Pusteblume” eine
Erstberatung fur pflegende Angehérige an, in der wir lhnen Hilfestellung und
Unterstitzung bei Fragen zu Schriftwechsel mit Pflegekassen und Krankenkassen
und anderen Behdrden geben.
DarUber hinaus wollen wir |hnen die Maglichkeit geben, sich im
Mehrgenerationenhaus "Pusteblume" mit anderen pflegenden Angehérigen zu
treffen. Dazu mdchten wir eine offene Gespréchsrunde grinden, in der Sie lhr

Wissen und lhre Erfahrungen an andere Pflegende weitergeben.

Wenden Sie sich vertrauensvoll an

Ina Bielig, 0345/68694813, i.bielig@spi-ost.de
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Veranstaltungen for Senioren Marz 2014
Ansprechpartnerinnen: Ina Bielig und Beate Hefle, 0345/68694813
Nordic Walking

Wann: jeden 1. Dienstag, Treff: ab 10:00 Uhr
Wo: Hubertusplatz/Waldkater (Heide) kostenfreies Angebot*

*Nordic Walking Stécke sind in begrenzter Anzahl vorhanden und

kénnen bei Voranmeldung gegen eine Gebihr ausgeliehen werden.

Handarbeitsgruppe — Wir stricken und hékeln in gemitlicher Runde

Wann: Mittwoch, 13:30 bis 16:00 Uhr
Wo:  Bastelraum, 1. Etage kostenfreies Angebot
Wir machen eine neue Gruppe auf und bitten um Voranmeldung.

Seniorenberatung

Wann: jeden Dienstag, 10:00 bis 12:00 Uhr und nach Vereinbarung
Wo:  Zimmer 118, Erdgeschoss kostenfreies Angebot

Seniorensport

Wann: jeden Mittwoch, 10:00 bis 11:00 Uhr
Wo:  grofler Saal, Erdgeschoss 4€ pro Teilnahme
Kursleiterin Frau Fischer: 0345/4701168

Gehirnjogqing

Wann: jeden Donnerstag, 16:00 bis 17:00 Uhr

Wo:  Seminarraum 3, Erdgeschoss kostenfreies Angebot
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Keramikwerkstatt

Wann: jeden Freitag, 13:00 bis 16:00 Uhr

Wo:  Mal- und Zeichenwerkstatt, Erdgeschoss 1 € p. Stunde
zzgl. Materialkosten

Kursleiterin Frau Krell: 0345/68694810

Spielenachmittag fir Senioren

Wann: Mittwoch, 05.03. und 19.03.2014,14:00 bis 16:00 Uhr

Wo:  Seminarraum 3, 1. Etage kostenfreies Angebot

Stadtteilspaziergang: Besuch der Marktkirche

Wann: Donnerstag, 27.03.2014, ab 14:00 Uhr

Wo:  Eingang Marktkirche, Marktplatz kostenfreies Angebot

Kartenvorverkauf fir das Tanzcafé am 03.04.2014

Eintrittskarten sind nur im Vorverkauf in der ,Pusteblume” zum
Preis von 3,50 € an den angegebenen Terminen erhdéltlich.
Solange der Vorrat reicht!
Wann2  Dienstag, 18.03.2014, 10:00 — 12:00 Uhr
Dienstag, 25.03.2014, 10:00 — 12:00 Uhr
Mittwoch, 26.03.2014, 13:30 — 15:00 Uhr
Rickgabe bis 28.03.2014 méglich.
Wo? Biro Ina Bielig, Zimmer 118, Beate Hef3e Zimmer 117

Lust auf eine Runde Schach? Kommen Sie vorbeil
Verbringen Sie mit uns einen lustigen Nachmittag!

Wann?
Am 05.03. und 19.03. 14 Uhr im Seminarraum 3
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Veranstaltungen for Marz 2014
Ansprechpartner: Frank Weise 0345/68694810

Modelleisenbahner

Wann: jeden Montag, Donnerstag und Freitag, 17:00 bis 21:00 Uhr
Wo: Im Keller, Zugang Uber Seitentreppe kostenfreies Angebot

Ansprechpartner: Herr Graul, 0176/18980289

Malwerkstatt

Wann: jeden Dienstag, 15:00 bis 20:00 Uhr

Wo: Mal- und Zeichenwerkstatt, Erdgeschoss 1,00 € Teilnahmestunde

Ausstellung ,Halle-Neustadt”

Wann: jeden Dienstag, 14:00 bis 17:00 Uhr

Wo: Geschichtswerkstatt Halle-Neustadt

Hemingwaystra3e 19 (Treffpunkt Neustadt) kostenfreies Angebot
Ansprechpartner: Herr Béger, 0177/3293810

Basteln- und gestalten mit Perlen

Wann: jeden Mittwoch, 14:30 bis 15:00 Uhr

Wo:  Seminarraum 2, 1. Etage kostenfreies Angebot

Hilfe bei der Beantragung von Sozial- und Vorsorgeleistungen,

Beratung bei Schuldenproblemen
Wann: jeden Mittwoch und Freitag, von 13:00 bis 15:00 Uhr
Wo:  Freizeitraum, 1.Etage kostenfreies Angebot

Ansprechpartnerin: Frau Knéfel, 0152/07776647
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Bitte vereinbaren Sie telefonisch einen Termin, Danke!

Kreativwerkstatt fir alle Generationen

Wann: jeden Donnerstag, 14:00 bis 18:00 Uhr kostenfreie Angebote

zzgl. Materialkosten

Was:  13:30 bis 16:00 Uhr, Kreatives Gestalten
14:00 bis 16:30 Uhr, Tiffany-Glaskunst*
14:00 bis 18:00 Uhr, Seidenmaler*

—
16:00 bis 18:00 Uhr, Jeder kann Malen J/\

* Angebot richtet sich an Erwachsene

,D0 Jahre Halle-Neustadt” - Gesprédche mit dem Stadimuseum Halle
Wann: jeden Donnerstag, 14:00 bis 16:00 Uhr

Wo:  Clubraum, 1. Etage kostenfreies Angebot
Ansprechpartnerin: Frau Feldmann, 0345/2213042

Erzéhlcafé — ,Humanistischer Regionalverband Halle"

Wann: Dienstag, 04.03.2014, 14:00 bis 16:00 Uhr
Wo:  Clubraum, 1. Etage kostenfreies Angebot

Informationsveranstaltung , Rentensteuer”

Wann: Mittwoch, 05.03.2014, 14:30 Uhr
Wo: MGH ,Pusteblume”, Zur Saaleaue 51a kostenfreies Angebot
Wir bitten um Voranmeldung bei Hr. Weise, 0345/68694810

Wir malen Katzen mit dem Katzenmaler

Wann: Mittwoch, 05.03.2014, 15:30 bis 17:00 Uhr

Wo:  Seminarraum 3, Erdgeschoss kostenfreies Angebot
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Lust auf eine Runde Tischtennis?

Wann: Freitag, 07.03. und 21.03.2014, 10:00 bis 11:00 Uhr
Wo:  Spiegelsaal, Erdgeschoss kostenfreies Angebot

Wir bitten um Voranmeldung bei Fr. Bielig, 0345/68694813

Medlenkurs mit Trickfilmmobil: Auftakttreffen

Wann: Dienstag, 11.03.2014, 13:00 Uhr
Wo:  Clubraum, 1. Etage kostenfreies Angebot

Hier haben Sie die Maglichkeit Ihre Winsche zu GuBern.

Sie sind nicht Teilnehmer, sondern Teilgeber!

Wir laden ein zur ,Kultour” — Poetry Slam

Wann: Mittwoch, 12.03.2014, 17:00 bis 19:00 Uhr
Wo:  Seminarraum 1, 1. Etage 2,50 € pro Person

Goethe hétte es gefallen!

Aufbau einer Suchplattform fiur pflegende Angehérige

Wann: Freitag, 14.03.2014, 08:30 bis 10:30 Uhr

Wo:  Clubraum, 1. Etage kostenfreies Angebot
Schwerpunkt Demenz - Unterstitzen Sie uns mit lhren Erfahrungen!

Russisch-deutsches Fest ,A nu ka Babuschka” —

,Oma und Opa, zeigt uns was ihr kénnt”

Wann: Sonnabend, 15.03.2014, 15:00 Uhr
Wo:  grofier Saal, Erdgeschoss 2 € pro Person

Wir bitten um Voranmeldung bei Fr. Bielig, 0345/68694813
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Veranstaltungen fir Kinder und Jugendliche Marz 2014
Ansprechpartner: Manfred Duncker, 0151/11212428

Frohlich Deutsch— Lesen, Schreiben und Sprechen Gben

Wann: jeden Montag bis Donnerstag,
13:30 bis 14:30 Uhr und nach Vereinbarung

Wo:  Seminarraum 1, 1. Etage

Kreisspiele
Wann: jeden Montag, 15:00 bis 16:30 Uhr

Wo:  Seminarraum 1, 1. Etage

Faschings- und Kostimfest
Wann: Montag, 03.03., 15:00 Uhr

Wo: Mehrgenerationenhaus ,Pusteblume”

Tanzperlen — Tanzen fir Méddchen

Wann: jeden Montag bis Mittwoch, ab 15:30 Uhr
Wo:  grofier Saal, Erdgeschoss

Kosten nach Vereinbarung
Kursleiterin Fr. Hoppe 0345/6131527
Ballspiele und Getrénk
Wann: jeden Dienstag, 15:00 bis 16:30 Uhr

Wo:  Seminarraum 1, 1. Etage

Spielen + Denken = Jogging fir den Grips + Kekse
Wann:  jeden Mittwoch, 15:00 bis 16:30 Uhr

Wo: Seminarraum 1, 1. Etage

Tischtennis/Boxen + Obst

Wann: jeden Donnerstag, 15:00 bis 16:30 Uhr
Wo: Seminarraum 1, 1. Etage
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Kreativwerkstatt fir Kinder

Wann: jeden Donnerstag, 14:00 bis 15:30 Uhr
Wo:  Seminarraum 3, Erdgeschoss kostenfreies Angebot

Vorschau 1. April:
Geburtstagsfeier fir alle ab 01. Oktober Geborene. Kein Aprilscherz!
Wann: Dienstag, 01.04.2014, 15:00 Uhr

Wo:  Seminarraum 1, 1.Etage kostenfreies Angebot

slch kann meine Hande nicht ruhig halten”

Freiwilligenportrait Regina Héartbrich — Tiffany Glaskunst

Seit 2014 bietet Regina Hartbrich bei uns im Mehrgenerationenhaus
,Pusteblume” einen Tiffany-Kurs fir Erwachsene an. Jeden Donnerstag ab
14 Uhr kénnen Interessierte unter ihrer Anleitung kostenfrei (zzgl. Materialkosten)
lernen, wie man aus einzelnen Glasteilen, Kupferfolie und Létzinn wunderschéne
und individuelle Gebilde herstellt, die sich ideal als Geschenkidee anbieten.

Mit Erfahrungen aus ihrem friheren Engagement beim Birgerladen e.V.
bereichert Regina Hartbrich die Angebotspalette des Mehrgenerationenhaus
,Pusteblume”. Sie freut sich Uber weitere Mitstreiter/-innen, die mit ihr in
gemitlicher Runde das Hobby teilen.

Regina Hartbrich hat ein dlteres Foto gefunden und fragt sich, welches
Radrennen fand wahrend des Ausbaus der Straflenbahn entlang der Magistrale
statt und in welchem Jahr war das?

Sie wissen die Antwort?
Sie sind interessiert?

Sie brauchen eine Geschenkidee?

Schauen Sie am Donnerstag 14 Uhr vorbeil
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Frohling und Ostern mit der Kreativwerkstatt for Kinder

So langsam gewinnt die Sonne an Kraft und verdrangt das

Winterwetter. Die ersten Blumchen strecken ihr Képfchen

durch die Erde und die Baume beginnen wieder zu grinen.
Frohling und Ostern sind nicht mehr weit!

Das haben wir im Mérz vorl

Wir wollen mit euch gemeinsam den Frihling begrifien,
deshalb kann jeder von euch mit uns seinen ganz eigenen
Blumentop gestalten. Ab dem Frihlingsanfang am 20. Marz

freuen wir uns gemeinsam mit euch auf Ostern. Wir basteln

und gestalten mit euch gemeinsam viele tolle Ostersachen.

Unser Programm in der Ubersicht:
Jeden Donnerstag, 13.30-16 Uhr im Seminarraum 3
06.03. Gestaltung eines Blumentopfes
13.03. Serviettentechnik
20.03. Ausgeblasene Eier gestalten
27.03. Eier bemalen fir Osterstrauf3

Bringt eure Mamas und Papas oder eure Omas und Opas ruhig mit, bei uns finden alle
Generationen einen passenden Zeitvertreib. Parallel zu eurem Angebot kénnen die
Erwachsenen eine Etage Uber euch beim Seidenmalen oder bei Tiffany entspannen. Wir

haben auch ein Bichertauschregal, in dem sich so mancher Schatz befindet.

In den Osterferien, vom 14. bis 17. April,
bietet das Mehrgenerationenhaus
,Pusteblume” fir euch wieder ein buntes
Ferienprogramm an. Zum Beispiel gastiert der
LSultan und der Kotzbrocken” bei uns am
16. April. Genaueres findet ihr in der néchsten
Ausgabe unseres Pusteboten!

Seite 11



Mehr
Generationen
Haus

Ubersicht der Angebote im Mehrgenerationenhaus
,Pusteblume”

Café Sadaka 0345/68694812
Freiwilligen-Agentur Halle-Saalkreis e.V. 0345/2002810
Halle-Neustadt e.V. 0345/4789034
Keramikwerkstatt 0345/68694810
Kreisvolkshochschule Saalekreis 0345/2213392
Lotse Halle e.V. 0345/9491337
Mal und Zeichenwerkstatt 2010 fir Erwachsene 0345/8043405
Modelleisenbahn- u. Eisenbahnfreunde Halle-Stadtmitte e.V. 0345/6902033
Musikband Mothercake 0345/68694810
Outlaw gGmbH for Kinder und Jugendhilfe 0345/2125867
schillerBuhne Halle 0345/3880474
Seniorensport 0345/4701168
SPI Soziale Stadt und Land Entwicklungsgesellschaft mbH 0345/68694810
SV Union Halle-Neustadt e.V. 0345/6923472
Tanzperlen-Halle 0345/6131527
Vietnamesen in Halle (Saale) und Umgebung e.V. 0345/68694810
Verein zur Férderung der Jugend und der Blasmusik Blasebalg e.V. 034774/91865
Zen-Kreis Halle (Saale) e.V. 0174/3004527
Anfahrt

Mehrgenerationenhaus ,Pusteblume”

Zur Saaleaue 51a

06122 Halle
StraBBenbahnhaltestelle: Hyazinthenstrale mit den Linien 2, 9, 10 und 11

Bushaltestelle: An der Feuerwache mit den Linien 36 und 309

Auto: Anfahrt Gber Hyazinthenstrafie und Kakteenweg (Parkmaglichkeiten)

Kontakt:
Internet: www.mghhalle.de

Email: mghhalle@spi-ost.de
Telefon: 0345 / 68 69 48 10

Wie kommen Sie an weitere Ausgaben des Pusteboten?

Der aktuelle Pustebote liegt immer zum Ende des Vormonats im Mehrgenerationenhaus
,Pusteblume” aus und kann auch per E-Mail abonniert werden.
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