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Senioren | Alle Generationen | Kinder

Senioren

In unserer
Informationsveranstaltung
«Patientenverfiigung und
Vorsorge” erklart lhnen Frau
Knofel welche Schritte Sie
unternehmen miissen, damit im
Ernstfall in lhrem Interesse
entschieden wird.

Oder spielen Sie mit uns fir
einen guten Zweck. Beim Bingo
kénnen Sie gewinnen und den
Seniorenbesuchsdienst
«Klingelzeichen” unterstiitzen.

Alle Generationen

Die Verschmutzung der
Weltmeere durch Plastikmiill hat
dramatische Auswirkungen auf
die Umwelt und den Menschen.
Heino Goppert erklart lhnen in
der Informationsveranstaltung
»Schutz der Meere - Vermeidung
von Plastikmiill” wie der
Kunststoff in die Ozeane gelangt
und was man dagegen tun kann.

Oder begleiten Sie uns in das
Technikzentrum und blicken Sie
hinter die technische Kulisse
einer GrofBstadt.

Kinder

In der Marzausgabe des
Pusteboten findet lhr eine
komplette Seite, die Ihr mit euren
Ideen fullen kénnt! Nehmt an
unseren Malwettbewerb teil und
gewinnt tolle Preise. Schaut auf
Seite 10.

© Knofel
Der Pustebote im Mirz

Die Mirz-Ausgabe des Pusteboten ist gerade fiir die
jungen Leser ein ganz besonderes Heft! Denn in diesem
Monat gibt es den grofien Malwettbewerb fiir Kinder.
Also, Tusche, Bunt- oder Wachsmalstifte geziickt, auf alle
kleinen Picassos wartet die Seite 10!

Aber auch fir die idlteren Leser haben wir wieder tolle
Angebote vorbereitet. Begleiten Sie uns beispielsweise in
das Technikzentrum und erfahren Sie, wem die Stimme
der Ansage in der Strafienbahn gehort oder wie das
Abwassersystem der Stadt Halle aufgebaut ist (weiter auf
Seite 7). Wer sich lieber etwas kniffligeren Fragen
widmet, begleitet am besten Herrn Schmiedel auf seinem
Spaziergang ,,Gehirnjogging®. Bei einem gemiitlichen
Rundgang hat man hier die Méglichkeit, sich
herausfordernden Denkaufgaben zu stellen (Seite 4).

Das aktuelle Coverbild wurde von Sabine Knéfel
eingesandt und trigt den Namen ,,Urlaubstriume*.

Sie wollen auch Ihr Bild nichsten Monat auf dem Cover
des Pusteboten sehen? Senden Sie uns dazu einfach Thre
Bildvorschlige an r.kircheis@spi-ost.de 1
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Pustebote

Marz

SENIOREN

Ansprechpartnerin Maria Gottwalt, 0345/68694813

Weitere Angebote

Nordic Walking

e Wann: Nur nach Vereinbarung

¢ Wo: Hubertusplatz/Waldkater
(Heide)

*Nordic Walking
Stocke sind in
begrenzter Anzahl
vorhanden und
kénnen gegen eine
Gebiihr
ausgeliehen
werden

Voranmeldung bei Anna
Tchistova 0176/56336736

Schach

¢ Wann: jeden Montag und
Dienstag,
11:00-12:00 Uhr

¢ Wo: Ideenwerkstatt
(Erdgeschoss)

¢ Voranmeldung bei Maria
Gottwalt (0345/69 69 48 13)

Handarbeitsgruppe

e Wann: jeden Montag,
13:30 Uhr,

¢ Wo: Ideenwerkstatt
(Erdgeschoss)

¢ Sucht nach Verstarkung! Bitte
melden Sie sich bei Maria
Gottwalt
(Tel.: 0345/ 68 69 48 13 oder
via E-Mail an m.gottwalt@spi-
ost.de)

Infoveranstaltung: ,,Vorsorge und
Patientenverfiigung*

Wer regelt Ihre Angelegenheiten,
wenn Sie es nicht mehr kénnen?
Jeder kann pl6tzlich und

unabhingig vom Alter in eine
Situation kommen, in der andere
tur ihn entscheiden miissen. In unserem Vortrag ,,Vorsorge
und Patientenverfiigung® thematisiert Frau Knoéfel diese
sensiblen Fragen. Sie fihrt Sie durch den ,Jungle“ der
Antrige und Formulare und zeigt Thnen worauf Sie achten
miissen, damit in einem Ernstfall in Ihrem Sinne
entschieden wird. Kommen Sie also am Freitag, dem
06.03.15, um 15:00 Uhr im grofien Saal (Erdgeschoss),
des Mehrgenerationenhauses ,,Pusteblume*.

Erstes Treffen unseres neuen Musikzirkels

Endlich ist es soweit! Am Dienstag, dem 10.03, um
15:00Uhr trifft sich das erste mal unser neuer
Musikzirkel. In gemiitlicher Runde wird hier gesungen
und musiziert. Von alten Volksliedern bis zu modernen
Radiohits gibt es eine breite Palette an Moglichkeiten.
Denn als Teilnehmer geben Sie den Ton an! Das
musizieren beschrinkt sich dabei jedoch nicht nur auf das
Singen. Auch wer ein Instrument beherrscht und gerne
mal ein paar Akkorde auf der Gitarre oder dem Keyboard
anschligt, ist herzlich willkommen, die kleine Gruppe zu
verstirken. Unser Musikzirkel trifft sich jeden zweiten und
vierten Dienstag im Monat. Der erste Termin ist am am

10.03, um 15:00 Uhr im Seminarraum 1 (1.Etage)
2
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Pustebote

Weitere Angebote

Seniorensport

* Wann: Jeden Donnerstag,
10:00-11:00 Uhr

*Wo: groBBer Saal
(Erdgeschoss)

eKursleiterin Frau
Fischer
0345/4701168

*4€ pro
Teilnahme

Tanzcafé

* Wann: Donnerstag, 05.03,
14:00 Uhr

* Wo: groB3er Saal (Erdgeschoss)

* 4,50€ pro Person

Keramikwerkstatt

e Wann: jeden Freitag,
13:00-16:00 Uhr

¢ Wo: Mal- und
Zeichenwerkstatt,
(Erdgeschoss)

o Kursleiterin Frau Krell
0345/68694810

¢ 1€ pro Stunde, zzgl.
Materialkosten

Vorverkauf Tanzcafé

Unser beliebtes Tanzcafé im April unter dem Motto
»,Ostern® statt. Begriifien
Sie mit uns die warmen
Sonnenstrahlen und
kommen Sie am 2. April
zum Tanz in den Frithling
in die ,,Pusteblume®.

Karten fiir das Tanzcafé
sind nur so lange der
Vorrat reicht und
ausschlieflich im
Vorverkauf fir 4,50€

zu erwerben.

Die Verkaufszeiten:
Dienstag, 10.03.2015, 10:00 — 12:00 Uhr
Dienstag, 17.03.2015, 10:00 — 14:00 Uhr
Mittwoch, 18.03.2015, 12:00 — 14:00 Uhr
Riickgabe ist bis 27.03.2015 moglich.

Alle Karten sind im Biiro 4 bei Maria Gottwalt oder im
Sekretariat bei Frau Raab zu erhalten. Tanzen Sie mit
uns in den Frithling. Herr Schwarzkopf kennt die
richtigen Melodien und Taktfolgen.

Unser neue Ideenwerkstatt

Gerne mochten wir unseren Besuchern die neue

Ideenwerkstatt vorstellen. In gemiitlicher Atmosphire
kénnen Sie kurz abschalten, in einem Buch stébern oder
Brettspiele ausprobieren. Sie finden unsere neue
Ideenwerkstatt direkt neben dem Café Sadaka. Schauen
Sie doch mal vorbei!




Pustebote

Weitere Angebote
Gebirnjogging

*Wann: jeden
Donnerstag, 16:00-17:00
Uhr

*Wo: Seminarraum 3
(Erdgeschoss)

Tischtennis
* Wann: jeden Freitag,
13:00-16:00 Uhr

* Wo: Spiegelsaal
(Erdgeschoss)

¢ Bitte tragen
Sie sich in
die dortigen
Aushénge ein

Erzdblcafe

» Kulturgeschichtliches

in Halle“

¢ Wann: Dienstag, 03.03,
14:00 Uhr

* Wo: Clubraum (1.Etage)

Infoveranstaltung:
» Yorsorge- und

Patientenverfiigung“

¢ Wann: Freitag, 06.03,
15:00 Uhr

® Wo: Seminarraum 1 (1. Etage)

Musikszirkel

e Wann: jeden 2. und 4. Dienstag,
15:00 Uhr

e Wo: Seminarraum 1 (1.Etage)

Marz

Ein Spaziergang mit Knobelfragen - Ausflug
mit Herrn Schmiedel

Am Donnerstag, dem 26.03, um 14:00 Uhr nimmt Sie
Herr Schmiedel mit auf einen Spaziergang, der nicht nur
korperlich- sondern auch geistig anregend ist. Wihrend
eines kleinen Rundweges kliren Sie knifflige
Knobelaufgaben und erfahren nebenbei noch allerlei
Wissenswertes iber Halle-Neustadt und Umgebung.
Treffpunkt ist vor dem Mehrgenerationenhaus ,,Pusteblume®
Zur Saaleaue 51a. Der Rundgang kostet 1€ p.P. uns ist bei

Herrn Schmiedel zu entrichten.

Bingo, Bingo, Bingo!

24, 45, 38...Bingo!
Am Donnerstag,

dem 12.03, um
15:00 Uhr treffen

sich im grofien Saal
der ,,Pusteblume” (Erdgeschoss)
wieder zahlreiche Bingo-Freunde, um ihr

Kreuz an die richtige Stelle zu setzen. Bei

dem Lotto dhnlichen Spiel erwerben die
Teilnehmer Bingokarten, die mit Zahlen
versehen sind. Anschlieflend werden
Nummern nach dem Zufallsprinzip gezogen
und laut vorgelesen. Wer als Erster alle

)

L2

9

),’ Nummern auf seiner Karte abhaken kann,

hat gewonnen. Nehmen Sie an diesem
spanenden Nachmittag teil und gewinnen
Sie attraktive Preise. Die durch die
Freiwilligen Agentur organisierte Veranstaltung verspricht
neben Kaffee und Kuchen auch ein unterhaltsames
Kulturprogramm. Die Erlose der Veranstaltung kommen
dem Seniorenbesuchsdienst , Klingelzeichen“ zu Gute.
Spielen Sie also mit und kommen Sie am Donnerstag,
dem 12.03, um 15:00 Uhr in das Mehrgenerationenhaus
yPusteblume®. Der Erwerb einer Bingokarte kostet 1€.
4




Pustebote

Marz

ALLE

GENERATIONEN

Ansprechpartnerin Maria Subklew, 0345/68694810

Weitere Angebote

Modelleisenbabner

e Wann: jeden Montag,
Donnerstag und Freitag,
17:00-21:00 Uhr

e Wo: Im Keller, Zugang tuber
Seitentreppe

¢ Ansprechpartner: Herr Graul,
0176/18980289

Malwerkstatt

e Wann: jeden Dienstag,
15:00-20:00 Uhr

¢ Wo: Mal- und
Zeichenwerkstatt, Erdgeschoss

¢ 1€ Teilnahmestunde

HallTour:

,» Technikzsentrum*

¢ Wann: Mittwoch, 25.03, 14:00
Uhr

¢ Treffpunkt: Lauchstadter StraB3e
14 c/d

Infoveranstaltung:

.» Schuts der Meere,

Vermeidung von

Plastikmiill“

* Wann: Dienstag, 17.03, 15:00
Uhr

* Wo: Seminarraum 1 (1.Etage)

Athiopien: Ein Land, 3 Klimazonen.

Ein Land, 3 Klimazonen: Das ist Athiopien. Frau Deumlich
zeigt Thnen die Naturschonheiten des ost-afrikanischen
Binnenlandes. Mit einer Fliche 3 mal so grofy wie Deutschland
verfiigt Athiopien iiber einen reichen 6kologischen Schatz,
der vielfiltige Vegetations- und Tierarten hervorgebracht hat.
Die unterschiedlichen Klimazonen reichen von 27-16 Grad
und sind vor allem dem Hochgebirge verschuldet, das mit
seiner hochsten Erhebung ca. 4500 Meter misst. Ebenfalls
beheimatet Athiopien eine der berithmtesten Pflanze, deren
Samen schon im frithen 16. Jahrhundert ihren Siegeszug in die
arabische Welt antraten. Kaffeebohnen aus Athiopien gelten
heute als exklusiver Garant fiir einen wohlschmeckenden
Kaffee und sind weltweit bekannt. Kommen Sie am
Mittwoch, dem 11.03, 16:00 Uhr in das
Mehrgenerationenhaus ,,Pusteblume® und erfahren Sie mehr
iiber das aufregende Land Athiopien. Frau Deumlich nimmt
Sie mit auf eine spannende Reise und gibt
Ihnen detailreiche Einblicke in das

~ . traditionsreiche Binnenland im Osten
’ Afrikas. Verpassen Sie auf keinen Fall
133\¥ den Vortrag: Athiopien. Der Eintritt
ist kostenfrei. Um telefonische

Voranmeldung unter 0345/68694810

wird gebeten. 5




Pustebote Marz

Weitere Angebote Kreativwerkstatt fiir alle
s SRR Generationen
»Bitte Lacheln- | i BN
Fototreff der Lassen Sie Ihren Gedanken freien
Pusteblume® Lauf und kommen Sie in die
o W . ,Pusteblume® zur
ann: jeden @ ‘ _
2. und 4. Y B Kreativwerkstatt. Egal ob kreatives
Dienstag Gestalten oder Tiffany-Glaskunst, in der
im Monat, Kreativwerkstatt ist fiir jeden etwas dabei.
15:30 Uhr

‘Wann: jeden Dienstag und Donnerstag,
¢ Wo: , Pusteblume”

Seminarraum 1 (1.Etage) 14:00 bis 16:30 Uhbr
¢ Bei Interesse melden Sie sich Was: . .

bitte telefonisch bei Maria Tiffany-Glaskunst*(Dienstag)

Subklew (0345/68 69 48 10) 14:00-16:00 Uhr

. Kreatives Gestalten (Donnerstag)
Kurs ,, Englisch 14:00-16:00 Uhr,
13

sprechen *Angebot richtet sich an Erwachsene
e entfallt leider bis

auf Weiteres ANy — Die Kurse sind kostenfrei, lediglich fiir Materialkosten

%*‘ muss aufgekommen werden.
O

Sozialberatung Infoveranstaltung: ,,Schutz der Meere -
* Wann: Jeden Mittwoch und Vermeidung von

Freitag nach Vereinbarung, Plastikmiill*

13:00-15:00 Uhr

* Wo: Biiro 6, Erdgeschoss 2010 gelangten ca. 8

Millionen Tonnen
* Ansprechpartnerin: Frau

Knofel, 0152/07776647

Plastikmiill in unsere
Ozeane. Eine

erschreckende Zahl
bedenkt man, dass es sich

¢ Bitte vereinbaren Sie
telefonisch einen Termin

hierbei um ein dufierst

( Gaasade Wt
) o by
P

langlebiges Material
handelt, das sich nur
schwer abbaut. Als kleine
Schwebeteilchen gelangt es
in den Nahrungskreislauf

der Meeresbewohner und

durch den Verzehr auch in

Bingo

den menschlichen Organismus. In einem bebilderten
¢ Wann: Donnerstag, 12.03,

15:00 Uhr Vortrag erlidutert Heino G6ppert von Greenpeace am

Dienstag, dem 17.03, um 15:00 Uhr die gefihrlichen
* Wo: groBer Saal (Erdgeschoss) Auswirkungen von Plastikmiill auf die Weltmeere.

Kommen Sie vorbei und erfahren Sie, was Sie dagegen

6

tun kénnen und welche anderen politischen




Pustebote

Weitere Angebote

e Wann: Achtung! Startet erst
wieder ab dem 19.03.

¢ Wo: Seminarraum 1 (1.Etage)

» Stubl-Yoga“

ekann leider erst wieder
ab April stattfinden.
Die neuen Termine
entnehmen Sie
bitte der
Aprilausgabe des
Pusteboten oder
den Aushingen im

Haus

KulTour: Athiopien

¢ Wann: Mittwoch 11.03,
16:00 Uhr

¢ Wo: Seminarraum 1 (1.Etage)

Marz

HallTour: Technikzentrum

»INédchste Haltestelle...“ Personen, die hdufig mit der
Strafenbahn unterwegs sind, fragen sich beim Horen
dieser Ansage nicht selten,
wem wohl die freundliche
Stimme gehort. In unserem
Stadtteilspaziergang im
Mirz haben Sie die
einmalige Moglichkeit,

dererlei Fragen

beantwortet zu M

bekommen. Das

historische Technikzentrum der Stadtwerke

Halle hat im ehemaligen Umspannwerk in der
Lauchstidter Strafie eine spannende Ausstellung
realisiert, die sich solchen Fragen annimmt. Hier kénnen
Sie beispielsweise Exponate der elektrischen Mess- und
Priiftechnik bestaunen oder sich der Geschichte der
Schwimmbider Halles annehmen. Das Technikzentrum
versammelt technische Hilfsmittel, die zur Versorgung
der Biirger von Halle (Saale) in den letzten Jahrzehnten
notwendig waren. Werfen Sie ein Blick hinter die
technische Kulisse einer Grofistadt und erfahren Sie, mit
welchem Aufwand der alltigliche Komfort eines
funktionierenden Abwassersystems realisiert wird.
Begleiten Sie uns in das Technikzentrum der Stadtwerke.
Der Spaziergang ist kostenfrei. Um telefonische
(0345/68694810) Voranmeldung wird gebeten

Wann: Mittwoch, 25.03.2014, 14:00 Uhr
Treffpunkt: Lauchstidter Strafie 14 c/d

Ein Sonntag in der Geschichtswerkstatt!

Versdumen Sie nicht die Gelegenheit am Sonntag, dem
ox. Miirz die Geschichtswerkstatt Halle-Neustadt zu
besuchen. Frank-Torsten Boger 6ffnet das kleine Museum
ab 14:00 Uhr fiir alle Interessenten und gibt Einblicke
in die ereignisreiche Vergangenheit der Planstadt. Die
Geschichtswerkstatt Halle-Neustadt befindet sich in der
Hemingwaystrafie 19 und ist mit den Straflenbahnlinien
2,9 und 10 (bis Hst. Mark-Twain-Str.) erreichbar.



Pustebote

Marz

KINDER UND
JUGENDLICHE

Weitere Angebote

Kreativwerkstatt fiir
Kinder

* Wann: Jeden Donnerstag,

13:30-16:30 Uhr

¢ Wo: Ideenwerkstatt
(Erdgeschoss)

Malwerkstatt
e Wann: jeden Dienstag,

15:00-20:00 Uhr

¢ Wo: Mal- und Zeichenwerkstatt
(Erdgeschoss)

¢ 1€ Teilnahmestunde

Weitere Angebote

Tanszperlen- Tanzen fiir
Mddchen

* Wann: jeden Montag, Dienstag
und Mittwoch,
15:00-20:00 Uhr

* Wo: groBer Saal (Erdgeschoss)

¢ Kosten nach Vereinbarung,
Ansprechpartnerin Frau Hoppe

Osterhasen in der
Kreativwerkstatt

Auch das schonste Fest im Friihling will
gut vorbereitet sein. Aus diesem Grund
widmet man sich in unserer
Kreativwerkstatt schon frith den
Osterbasteleien. Los gehts am
Donnerstag, dem 05.03.
Zusammen mit Frau Fliefy
bemalt ihr kleine Osterhasen aus
Holz, die die perfekte Dekoration fiir das Osterfest
darstellen. In der nichsten Woche, am 12.03. feiert die
Kreativwerkstatt den internationalen Frauentag. Bei
Kaffee und Kuchen werden Lieder gesungen und lustige
Geschichten erzihlt. Besucher sind hier gern gesehene
Giste und herzlich eingeladen mit den Damen der
Kreativwerkstatt gemeinsam zu feiern. Am 21.03. steht
ein ganz besonderer Termin im Kalender. In einer
Fihrung erfahren die Teilnehmerinnen der
Kreativwerkstatt historische Fakten, iiber die
Marienkirche Halles. Folgen Sie doch unseren Damen
der Kreativwerkstatt und kommen sie 16:45 Uhr zur
Marktkirche. Kreatives aus Papier herzustellen, ist fir
den letzten Termin im Monat, am 26.03. vorgesehen.
Die Kreatiwekstatt findet jeden Donnerstag von

13:30-16:00Uhr im Raum der Ideenwerkstatt statt.




Pustebote Marz

Ausflugstipp: Auf zur Wipperliese ins romantische Wippertal!

Nur etwa eine Stunde von hier mit dem Auto oder
umweltbewusst ein klein bisschen linger mit der
Bahn ist es bis ins romantische Wippertal. Und
hier erwartet uns nicht nur ein aufblithender
Friihling, sondern auch eine kleine Bahn, welche
auf 20 Kilometern Strecke Klostermansfeld mit
der Stadt Wippra verbindet. Und dem kleinen
Flasschen Wipper hat die Bahn auch ihren
liebevollen Spitznamen zu verdanken: die

» Wipperliese®. Seit 1920 ist sie auf der Schiene
unterwegs. In den letzten Jahren bereits mehrfach
von der Einstellung bedroht, ist es zum Sonntag, den 12.April 2015, scheinbar endgiiltig so
weit. Dann soll der letzte der Triebwagen durch das reizende Wippertal rollen. Aber es hat
sich schon vor lingerer Zeit eine Biirgerinitiative gegriindet, die genau das verhindern
mochte. Es wurde von Seiten des Landes in Aussicht gestellt, dass die Bahn auch nach dem
April weiterhin gelegentlich im Sonder- und Museumsbetrieb fahren kann. Zu wiinschen
wire es. Denn die Museumsbrauerei in Wippra, die Vatteroder Teiche, die kleine
Parkeisenbahn in Vatterode und viele Wanderwege in und um Wippra warten auf
neugierige und unternehmungslustige Besucher. Wippra ist von Halle aus mit dem
Sachsen-Anhalt-Ticket fiir 23,- € zu erreichen. Jeder weitere Mitreisende zahlt 4,- € extra.
Maximal kénnen 5 Personen mit dem Sachsen-Anhalt-Ticket unterwegs sein und damit

den ganzen Tag quer durch unser Bundesland reisen.

AUSBLICK

Wir brauchen Ihre Unterstiitzung

Frank-Torsten Boger

Ein Spaziergang iiber
die Peifinitz

Kommen Sie mit uns im April

auf die Peifnitz. In einem

lockeren Spaziergang erfahren

Sie historische Einzelheiten
Im April brauchen wir Ihre Unterstiitzung. Im Rahmen

des MDR-Formats ,,Mitmachen statt Meckern“ suchen
wir viele zahlreiche Helfer, die mit uns die abgesessenen

zum beliebtesten Erholungsort
der Hallenser. Lassen Sie sich

diesen Spaziergang nicht

entgehen. Weitere Seminarstiihle neu beziehen. Falls Sie das

Informationen erhalten Sie im Mehrgenerationenhaus ,,Pusteblume® tatkriftig

niichsten Heft. unterstiitzen wollen, kénnen Sie sich Montag, den 13.04.

in Threm Kalender vormerken. Nihere Informationen

erhalten Sie im kommenden ,,Pusteboten”.
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Marz

euch steckt und kleckst, zeichnet, tuschiert oder beklebt die ‘
d, schneidet sie

Zeigt was in
Seite ganz nach euren Vorstellung. Wenn ihr fertig set
eblume. Unter allen

cinfach ab und bringt sie zu uns in die Pust
Teilnehmern verlosen wir tolle Preise. Also rann an die Stifte und '
Einsendeschluss ist

Pinsel und zeigt was Ihr konnt! Es lohnt sich.

der 1. April”®
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Kiinstler (Name):
Adresse/Telefonnummer:



»Alles auf einen Blick”“ Marz 2015 im Mehrgenerationenhaus
Bei ausgewdhlten Angeboten kann eine TeilnahmegebUihr anfallen *anmeldungspflichtig bei 0345/68694810

1. Sonntag
14:00 Uhr

Geschichtswerkstatt
(Sonderoffnungszeit)

2. Montag
11:00 Uhr Schach

13:30 Uhr Handarbeit
15:00 Uhr Tanzperlen
17:00 Modelleisenbahn

3. Dienstag

10:00 Uhr Nordic Walking
11:00 Uhr Schach

14:00 Uhr Tiffany-Glaskunst
14:00 Uhr Erzahlcafé

15:00 Uhr Tanzperlen

15:00 Uhr Malwerkstatt

4. Mittwoch
13:00 Uhr Sozialberatung
15:00 Uhr Tanzperlen

5. Donnerstag

10:00 Uhr Seniorensport
14:00 Uhr Kreativwerkstatt
14:00 Uhr Tanzcafé*

16:00 Uhr Gehirnjogging
17:00 Uhr Modelleisenbahn

6. Freitag
13:00 Uhr Sozialberatung

13:00 Uhr Tischtennis
13:00 Uhr Keramikwerkstatt

15:00 Uhr Infoveranstaltung:

Vorsorge und

Patientenverfugung*
17:00 Uhr Modelleisenbahn

9. Montag
11:00 Uhr Schach

13:30 Uhr Handarbeit
15:00 Uhr Tanzperlen
17:00 Modelleisenbahn

10. Dienstag

11:00 Uhr Schach

14:00 Uhr Tiffany-Glaskunst
15:00 Uhr Musikzirkel
15:00 Uhr Tanzperlen

15:00 Uhr Malwerkstatt
15:30 Uhr Fototreff

11. Mittwoch

13:00 Uhr Sozialberatung
15:00 Uhr Tanzperlen
16:00 Uhr KulTour:

Athiopien*

12. Donnerstag

10:00 Uhr Seniorensport
10:00 Uhr PC-Kurs Warnstorff
14:00 Uhr Kreativwerkstatt
(Frauentags Feier)

15:00 Uhr Bingo

16:00 Uhr Gehirnjogging
17:00 Uhr Modelleisenbahn




»Alles auf einen Blick”“ Marz 2015 im Mehrgenerationenhaus
Bei ausgewdhlten Angeboten kann eine TeilnahmegebUihr anfallen *anmeldungspflichtig bei 0345/68694810

13. Freitag
13:00 Uhr Sozialberatung

13:00 Uhr Tischtennis
13:00 Uhr Keramikwerkstatt
17:00 Uhr Modelleisenbahn

16. Montag

11:00 Uhr Schach
13:30 Uhr Handarbeit
15:00 Uhr Tanzperlen
17:00 Modelleisenbahn

17. Dienstag

11:00 Uhr Schach

14:00 Uhr Tiffany-Glaskunst
15:00 Uhr Tanzperlen

15:00 Uhr Malwerkstatt

15:00 Uhr Infoveranstaltung:

Recycling Plastemdill

18. Mittwoch
13:00 Uhr Sozialberatung
15:00 Uhr Tanzperlen

19. Donnerstag

10:00 Uhr Seniorensport
14:00 Uhr Kreativwerkstatt
16:00 Uhr Gehirnjogging
16:30 Uhr English with Julie
17:00 Uhr Modelleisenbahn

20. Freitag
13:00 Uhr Sozialberatung

13:00 Uhr Tischtennis
13:00 Uhr Keramikwerkstatt
17:00 Uhr Modelleisenbahn

21. Samstag
16:45 Uhr Kreativwerkstatt
(FUhrung Marktkirche)

23. Montag

11:00 Uhr Schach

13:30 Uhr Handarbeit
15:00 Uhr Tanzperlen
17:00 Uhr Modelleisenbahn

24. Dienstag

11:00 Uhr Schach

14:00 Uhr Tiffany-Glaskunst
15:00 Uhr Musikzirkel
15:00 Uhr Tanzperlen

15:00 Uhr Malwerkstatt
15:30 Uhr Fototreff

25. Mittwoch

13:00 Uhr Sozialberatung
14:00 Uhr SSP:
Technikzentrum*

15:00 Uhr Tanzperlen

26.Donnerstag

10:00 Uhr Seniorensport

10:00 Uhr PC-Kurs Warnstorff

14:00 Uhr Kreativwerkstatt
14:00 Uhr SSP
,Gehirnjogging”

16:30 Uhr English with Julie
17:00 Uhr Modelleisenbahn

27. Freitag

13:00 Uhr Sozialberatung
13:00 Uhr Tischtennis

13:00 Uhr Keramikwerkstatt
17:00 Uhr Modelleisenbahn

30. Montag

11:00 Uhr Schach

13:30 Uhr Handarbeit
15:00 Uhr Tanzperlen
17:00 Uhr Modelleisenbahn

31. Dienstag

11:00 Uhr Schach

14:00 Uhr Tiffany-Glaskunst
15:00 Uhr Tanzperlen

15:00 Uhr Malwerkstatt
15:30 Uhr Fototreff




Mehr
Generationen
Haus

‘

Mehrgenerationenhaus ,Pusteblume”
Zur Saaleaue 51a, 06122 Halle
0345/68694810 / www.mghhalle.de

,@ehirnjogging-Stadtfliihrung”

Eine Joggingtour fur den Geist.
Wahrnehmung mit allen Sinnen, Schatz- und
kleine Berechnungsaufgaben, Ubungen fur
Kurz- und Langzeitgedachtnis, kleine
Konzentrationsaufgaben,
Merkfahigkeitsubungen, lokalbezogene
Wortspiele und Anregungen fur tagliche
eigene kleine Trainings.

Wir zeigen Innen Halle-Neustadt aus einer
ganz anderen Perspektive.

Wann? Donnerstag 26.03.2015, 14:00 Uhr
Wo?  Pusteblume Krautergarten
Kosten? 1€ pro Person

Wir bitten um Voranmeldung!

Bei Interesse melden Sie sich im
,MGH Pusteblume” (Zur Saaleaue 51a)
0345/68694810 | mghhalle@spi-ost.de

vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv
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Lol Mehrgenerationenhaus ,Pusteblume”
Zur Saaleaue 51a, 06122 Halle
0345/68694810 / www.mghhalle.de

®

"Schutz der Meere -

Kosten? Kostenfreies Angebot

Wir bitten um Voranmeldung!

Vermeidung von Plastikmull" | =n
Plastik ist aus unserem Alltag nicht mehr §
wegzudenken. Oft ist es nutzlich und lange =
im Einsatz. Wir verwenden aber auch e
Unmengen an ,Wegwerf“-Plastik und qe1
verschwenden damit wichtige Ressourcen. | <=
Greenpeace informiert Sie Uber die  p)
Problematik und gibt Tipps zur -
Verhinderung von Plastemull. S
P
Wann? Dienstag den, 17.03.2015 0)
Zeit? 15 Uhr, Seminarraum 1, 1.Etage >
Wo? MGH Pusteblume, Zur Saaleaue 51a é
E
ey

Bei Interesse melden Sie sich im
,MGH Pusteblume® (Zur Saaleaue 51a)
0345/68694810 | mghhalle@spi-ost.de
B | B AESF B
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Lol Mehrgenerationenhaus ,Pusteblume”
Zur Saaleaue 51a, 06122 Halle
0345/68694810 / www.mghhalle.de

®

,vyorsorgevollmacht und
Patientenverfugung®

Wer regelt lhre Angelegenheiten, wenn
Sie es nicht mehr kénnen? Jeder kann
plotzlich und unabhangig vom Alter in eine
Situation kommen, in der andere fur ihn
entscheiden mussen. Hier erfahren Sie welche
Moglichkeiten Sie haben, damit Ihre
Angelegenheiten im Ernstfall so geregelt
werden, wie Sie es sich wunschen.

Wann? Freitag den, 06.03.2015

Zeit? 15 Uhr, groRer Saal, Erdgeschoss
Wo? MGH Pusteblume, Zur Saaleaue 51a
Kosten? Kostenfreies Angebot

Info-Veranstaltung

Wir bitten um Voranmeldung!
Bei Interesse melden Sie sich im
,MGH Pusteblume” (Zur Saaleaue 51a)
0345/68694810 | mghhalle@spi-ost.de

“’ Bundesministarium
fir Famdlia, Sanioren, Frauen
ind Jugend o
Europsischer Sozialfonds
far Devtschiand

EEEEEEEEEEEEEEEEE



Pustebote

Marz

UBERSICHT DER ANGEBOTE IM
MEHRGENERATIONENHAUS
PUSTEBLUME"

Café Sadaka

Freiwilligen-Agentur
Halle-Saalkreis e.V.

Halle-Neustadt e.V.

Keramikwerkstatt

Kreisvolkshochschule
Saalekreis

Mal und Zeichenwerkstatt
2010 fur Erwachsene

Modelleisenbahn- u.
Eisenbahnfreunde Halle-
Stadtmitte e.V.

Outlaw gGmbH fur
Kinder- und Jugendhilfe

schillerBihne Halle
Seniorensport

SPI Soziale Stadt und
Land
Entwicklungsgesellschaft
mbH

SV Union Halle-
Neustadt e.V.

Tanzperlen-Halle

Vietnamesen in Halle
(Saale) und
Umgebung e.V.

Verein zur Férderung der
Jugend und der
Blasmusik Blasebalg e.V.

Zen-Kreis Halle
(Saale) eV.

0345/68694812

0345/2002810

0345/4789034

0345/68694810

0345/2213392

0345/8043405

0345/6902033

0345/2125867

0345/3880474
0345/4701168

0345/68694810

0345/6923472

0345/6131527

0345/68694810

034774/91865

0174/3004527

Mehrgenerationenhaus ,,Pusteblume®
Zur Saaleaue 51 a
06122 Halle

Straflenbabnbaltestelle

Hyazinthenstrafie mit den Linien 2, 9, 10, 11

Busbhaltestelle

An der Feuerwache mit den Linien 36 und 309

Auto

Anfahrt iiber Hyazinthenstrafie und Kakteenweg
(Parkmoglichkeiten)

Kontakt
Internet: www.mghhalle.de

Email:  mghhalle@spi-ost.de
Telefon: 0345/68 69 48 10

Redaktion: 0345/68 69 48 15 | r.kircheis@spi-ost.de
Facebook: facebook.com/MGHPusteblume
Twitter: @MGHPusteblume

Wie kommen Sie an weitere Ausgaben des
»Pusteboten"?

Der aktuelle ,,Pustebote" liegt immer zum Ende des
Vormonats im Mehrgenerationenhaus ,,Pusteblume® aus und
kann auch per E-Mail abonniert werden.

Kleingedrucktes...

Die angegebenen Zeiten und Raumlichkeiten kénnen
aufgrund aktueller Ereignisse von den Angaben im
,Pusteboten" abweichen. Beachten Sie aus diesem Grund
bitte immer die aktuellen Aushinge im Haus.

Alle Angebote sind, sofern nicht anders vermerkt,
kostenfrei.
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